
Resumen
La presente investigación tiene como objetivo conocer la percepción 
desde las voces de los expertos, sobre las necesidades formativas 
que presentan los docentes de educación básica en la enseñanza de 
la Historia. Se realizó mediante un enfoque cualitativo a través del 
método fenomenológico, utilizando la técnica de entrevista semies-
tructurada. Fueron once los informantes expertos, ocho docentes 
con más de veinte años de servicio y tres historiadores. Los resulta-
dos arrojaron tres amplias categorías:  Formación en el campo de 
la historia, importancia del conocimiento de la historia y necesida-
des formativas en la enseñanza. Los puntos de encuentro entre los 
informantes fueron: La enseñanza de la historia en nuestros días es 
vital para la formación de ciudadanos con pensamiento e identidad 
histórica. La actualización y formación del docente es la base para 
una enseñanza de la historia consciente, clara y congruente. Se 
requiere adentrar la tecnología en la enseñanza de la historia, pues 
existen medios y programas tecnológicos que posibilitan una ense-
ñanza dinámica. No se debe disminuir las horas de enseñanza de 
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esta asignatura. Mediante una adecuada enseñanza 
de la historia, los alumnos comprenden hechos pasa-
dos, explican sus causas y consecuencias, sus cambios 
y continuidades a lo largo del tiempo, y su influencia 
en el presente.

Palabras claves: enseñanza, historia, percepción, 
experto.

Abstrac
The present investigation has as objective to know 
the perception from the voices of the experts, on the 
formative needs that the teachers of basic education 
present in the teaching of History. It was carried out 
through a qualitative approach through the phenome-
nological method, using the semi-structured interview 
technique. There were eleven expert informants, eight 
teachers with more than twenty years of service and 
three historians. The results yielded three broad cate-
gories: Training in the field of history, importance of 
knowledge of history and training needs in teaching. 
The meeting points between the informants were: 
The teaching of history in our days is vital for the 
formation of citizens with historical thought and iden-
tity. The updating and training of the teacher is the 
basis for a conscious, clear and consistent teaching 
of history. It is necessary to introduce technology in 
the teaching of history, since there are technological 
means and programs that enable dynamic teaching. 
The teaching hours of this subject should not be 
reduced. Through proper teaching of history, students 
understand past events, explain their causes and con-
sequences, their changes and continuities over time, 
and their influence on the present.

Keywords: teaching, history, perception, expert.

Introducción
El modelo educativo que presenta la Nueva Escuela 
Mexicana (2019) de la Subsecretaría de Educación 
Básica de México, plantea en diferentes sentidos una 
propuesta en donde es importante avanzar hacia una 
renovación curricular, que se contribuya a la forma-
ción de profesores competentes y comprometidos en 
los problemas que imperan a nivel nacional y global, 
el proponer programas que desarrollen competencias 
tanto transversales como disciplinas específicas. 
En el caso de la asignatura en la Historia, se ha per-
cibido como una necesidad prioritaria el incentivar 
la identidad y pensamiento nacional, transformar el 

sentido de la ética, a un carácter de conocimiento de 
hechos pasados para entender los sucesos presentes y 
lo que pudiera acontecer en el futuro. 

De acuerdo a los Aprendizajes Claves para la Educa-
ción Integral (2019, p.3), refieren que el campo de la 
Historia es de suma trascendencia, siendo los propósi-
tos generales de la misma:
1.  Desarrollar las nociones de tiempo y espacio para 
la comprensión de los principales hechos y procesos 
de la historia de México y del mundo. 
2. Utilizar fuentes primarias y secundarias para 
reconocer, explicar y argumentar hechos y procesos 
históricos. 
3. Explicar características de las sociedades para com-
prender las acciones de los individuos y grupos socia-
les en el pasado, y hacerse consciente de sus procesos 
de aprendizaje. 
4. Valorar la importancia de la historia para compren-
der el presente y participar de manera informada en 
la solución de los retos que afronta la sociedad para 
fortalecer la convivencia democrática e intercultural. 
5. Desarrollar valores y actitudes para el cuidado del 
patrimonio natural y cultural como parte de su identi-
dad nacional y como ciudadano del mundo.

Los propósitos mencionados establecen la urgencia de 
un sentido de identidad histórica, en donde el tiempo 
y espacio es fundamental, al estudiar el cambio y per-
manencia en la vida de los sujetos históricos permite 
entender como objeto de la transformación y eman-
cipación de una sociedad, para así, comprenderla y 
entender las causas y consecuencias de las acciones 
del ser humano por medio de los distintos procesos 
económicos, políticos, sociales y culturales que se han 
gestado en el devenir de la humanidad,  Freire (1988)  
refiere, que entender el sentido de una sociedad, es 
entender su historia y en ellas sus necesidades más 
sentidas, inculcar en el alumno la importancia de 
conocer el lugar y espacio donde habita lo hará mejor 
hombre (p.36).

Dentro de la Nueva Escuela Mexicana, se percibe 
la importancia de profesionalizar al maestro en un 
sentido humanista, que conlleva la adquisición de 
competencias que le permitirán hacer frente a los 
cambios que se transita, por otra parte, la perspectiva 
colaborativa, democrática y con una simetría cultural 
subyace la episteme de estos planteamientos, por 
tanto, es sustancial establecer las condiciones para la 
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adquisición de aprendizajes significativos que puedan 
ser aplicables a la vida diaria y dar respuesta a las 
intenciones educativas actuales.

Partiendo de estos aspectos, una de las problemáticas 
que se ha observado a lo largo del tiempo, es, el poco 
interés en la formación y actualización de le ense-
ñanza de la historia, dejando a este campo de conoci-
miento como una asignatura pendiente, en donde la 
formación se centra más en la enseñanza de asigna-
turas como español y matemáticas como asignatura 
prioritaria para el sistema educativo mexica, dejando 
de lado materia como historia que pasa a un plano 
secundario en el plan de estudios. 

Esto, ha sido una constante, ya que se ha estancado 
el pensamiento de considerar una enseñanza centra-
da en la repetición de hechos, lugares y personajes 
históricos, y no ubicarse más al sentido de la reflexión, 
es decir, una reflexión que implique situar sucesos, 
analizarlos, discutirlos y por consecuencia compren-
derlos. La educación no está proyectada en un hecho 
memorístico, es situar al alumno en su devenir histó-
rico, entender el presente mediante una metodología 
de solución y reflexión.

Por ello, se busca la adaptabilidad del alumno en una 
sociedad de cambio, en donde los conocimientos sean 
las herramientas para lograr una transformación, en 
este sentido, los principios que le fundamentan son 
los que se requiere dentro de las políticas educativas 
en la conformación de un sujeto histórico (NEM princi-
pios y orientación pedagógica, 2019, pp.4-6):
    A) Fomento de la identidad con México. 
    B) Responsabilidad ciudadana. 
    C) Honestidad. 
    D) Participación en la transformación de la sociedad. 
    E) Respeto de la dignidad humana. 
    F) Promoción de la interculturalidad. 
    G) Promoción de la cultura de la paz. 
    H) Respeto por la naturaleza y cuidado del medio  	
         ambiente. 

A lo anterior, es importante hacer mención que existe 
una diversidad de estudios que se han centrado en la 
explicación, comprensión o intervención en diversas 
variables que rodean a la enseñanza de la Historia, a las 
necesidades de los docentes en cuanto a su formación 
en este campo temático, y en sí, a diversas situaciones. 

En relación a estudios relacionados a la enseñanza de 
la historia, se encuentran los de Lahera y Pérez (2021); 
Guerrero, et al., (2019); Duarte, (2018); Álvarez 
(2020), quienes convergen en el sentido de plasmar 
la dificultad en el tránsito de una enseñanza en la 
historia de lo tradicional en donde se continua con 
un ritual de transmisión y memorización de conte-
nidos temáticos a lo constructivista innovador. Por 
otra parte, se encuentran estudios que se adentran 
a las necesidades formativas de los docentes  para la 
enseñanza de la historia, como el de Aguavil y Andino 
(2019) y Basulto (2021),  quienes coinciden en que 
analizar las necesidades formativas y procesos de ca-
pacitación en los que están inmersos los docentes es 
una tarea complicada, ya que requieren especializarse 
en diferentes áreas del conocimiento, desde un plan-
teamiento epistémico y teórico, para tener las habili-
dades pertinentes  en la enseñanza, en este caso de la 
historia. Refieren que, de igual forma la metodología y 
tecnología son campos necesarios en su formación. 

En el caso de la formación inicial del profesorado de 
historia, así como, geografía y ciencias sociales, Ba-
rría (2022), refiere una desregulación educativa, pues 
existe una distancia entre teoría y práctica docente 
y la existencia de una racionalidad profesional que 
sigue orientada hacia el positivismo o al tradiciona-
lismo histórico.

Es por ello que el estudio pretende: conocer la per-
cepción desde las voces de los expertos, sobre las 
necesidades formativas que presentan los docentes 
de educación básica en la enseñanza de la Historia, 
realizando entrevista a 11 expertos en el campo de 
la enseñanza e investigación de la Historia;  ocho de 
los informantes son docentes por más de 20 años en 
la asignatura de estudio, con licenciatura en Ciencias 
Sociales por la Normal Superior, todos con maestría 
relacionada a la educación, y tres de los informantes 
dedicados a la investigación histórica.

Metodología
Esta investigación se ubica en el paradigma interpre-
tativo, el enfoque es cualitativo, ya que se desarrolla 
en un escenario natural, en donde el investigador está 
implicado, describe y analiza situaciones.

El método que se usó fue el fenomenológico, debido 
a que la intención es, conocer la percepción desde las 
voces de los expertos, sobre las necesidades formati-
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vas que presentan los docentes de educación básica 
en la enseñanza de la Historia, situación que implica 
la toma de consciencia, la construcción cognitiva de 
un hecho, situación o evento. Esta metodología tiene 
como finalidad explorar en la consciencia de los infor-
mantes, la forma en que perciben, en que se les da 
sentido a los hechos o a las cosas. La fenomenología 
destaca el énfasis sobre lo individual y sobre la expe-
riencia subjetiva (Albert, 2007).

Se utilizó como técnica para recolección de datos la 
entrevista semiestructurada, previa negociación de 
tiempo y espacio con los informantes.

Para analizar cada una de las entrevistas se utilizó el 
Método de Comparación Constante (MCC), ya que de 
acuerdo a Strauss y Corbin (2002) es mediante un pro-
cedimiento analítico de comparación constante donde 
se desarrollan categorías, propiedades e hipótesis. Para 
ubicar a los informantes se procedió a dar un código, 
como ejemplo: Informante Docente 1 (ID1), Informante 
Docente 2 (ID2), sucesivamente. Respecto a los Investi-
gadores su código es Informante Investigador 1(II1), etc.

Resultados
Los principales significados de cada uno de los in-
formantes derivadas de las preguntas indagatorias, 
llevaron a lo siguiente: 

Formación en el campo de la Historia
Los informantes mencionaron que se sintieron atraí-
dos por este campo de conocimiento a través de per-
sonajes claves, en unos casos familiares que, a partir 
de anécdotas, lecturas e historias de vida, fueron 
sembrando ese sentir curiosidad por lo pasado, (ID1) 
si desde temprana edad el contexto donde se vive, sea 
con la familia o en la escuela, siembran el interés por 
sus antepasados, dará la posibilidad de indagar lo pa-
sado, por ello se requieren modelos significativos para 
tener el gusto por la historia. 

(ID6) el profesor necesita estudiar, especializarse en 
esta asignatura, porque si no lo hace, seguiremos en 
lo mismo, enseñando de forma aburrida, y por lo tanto 
no se podrá fomentar una actitud cívica, de identidad, 
con un pensamiento histórico, que conozcan la historia 
de su país.

(ID7)es importante seguir en constante formación, 
actualizarse, no únicamente para conseguir puntos y 

promocionarnos, sino para entender los contenidos 
con los que trabajamos, me gusta leer de filosofía, 
de sociología, por ejemplo a Pierre Bourdieu, Emilio 
Durkheim, a historiadores mexicanos como Enrique 
Krauze, con la finalidad de aumentar más mi conoci-
miento, y eso me ha permitido tener un pensamiento 
histórico, algo que observo carecen muchos docentes, 
por eso brincan o le huyen a esta asignatura.

El (II3) refiere… recuerdo que desde pequeño sentía 
interés por los hechos pasados, me encantaba sen-
tarme a un lado de mi abuelo y que me platicara una 
serie de acontecimientos, algunos reales, algunos de 
su imaginación, pero finalmente me dieron la posibi-
lidad de desarrollar habilidades por la lectura, más 
de hechos históricos… (se queda pensativo) conocer 
personajes que dejaron huella en nuestro estado, en 
nuestro país. Hoy día me da tristeza observar como los 
niños y jóvenes cada vez incrementan su ignorancia 
por el conocimiento de esas etapas que trascendieron 
y nos dejaron un legado, pero más tristeza y preocupa-
ción me da, el ver que los profesores no tienen cono-
cimiento mínimo por los contenidos curriculares de la 
asignatura histórica.

Berger (2012, como se citó en Carretero, et al 2013, p. 
14) menciona: “La historia misma en cuanto disciplina 
académica se ha constituido como tal con el fin de 
legitimar el pasado constitutivo de las naciones”. Por 
tanto, la historia se ha constituido como una disci-
plina con la intención de dar a conocer el pasado de 
un contexto social que los ha forjado como naciones, 
con todo lo que esto conlleva, personajes heroicos, 
acciones y todos aquellos conflictos o situaciones que 
lo han ido formando como parte de la nación, campo 
que todo profesor requiere saber.

Importancia del conocimiento de la Historia
Para tener una identidad como ciudadano se requiere 
construir una conciencia histórica, saber de dónde se 
viene y qué pasa en nuestro contexto, a ello, Gada-
mer (1999, p.98) define conciencia histórica como el 
privilegio del hombre moderno de tener plenamente 
conciencia de la historicidad, es decir, de la compren-
sión del pasado y sus efectos en el presente; compren-
der las causas del pasado de la realidad del hombre, 
involucra a la memoria histórica como una forma de 
atender la identidad y pertenencia a una nación o 
pueblo y lleva al individuo a “memoriar” lo que le es 
significativo para el pensar y actuar en la realidad. Por 
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consecuencia una educación histórica, permite am-
pliar los horizontes para llegar a comprender nuestra 
realidad, sus sucesos y hechos que han marcado la 
vida misma.

A lo anterior, los informantes externaron su preocupa-
ción en el tratamiento que se le ha dado a este campo 
en el contexto escolar de cualquier nivel educativo, 
refieren que, el sistema educativo ha restado impor-
tancia al conocimiento de los principales sucesos que 
han marcado la historia del ser mexicano principal-
mente, y por consecuencia, la formación en este tema 
es realmente débil y alarmante, puesto que, se le ha 
atribuido mayor nivel de formación a otras áreas del 
conocimiento como español y matemáticas, dejando a 
un lado esta asignatura. De igual forma, refieren que, 
existe una descontextualización en los hechos históricos 
que presentan los programas educativos, además de 
existir una saturación de los contenidos, adentrado a la 
incongruencia de otorgar menor tiempo en hora clase. 

A lo anterior, se implica la escasa formación que tiene 
el docente en este tema, y por tal motivo, las prácticas 
pedagógicas utilizadas caen en lo tradicional, ocasio-
nando desinterés por el aprendizaje de la historia en 
los estudiantes. A eso, se le atribuye, que, de acuerdo 
a los informantes, existe un uso inadecuado del ma-
terial didáctico de esta asignatura por el docente, por 
tanto, el estudiante percibe el desinterés propio del 
docente. Esto permite reflexionar que a la Historia no 
se le ha dado la importancia real, sin tomar en cuenta, 
que ésta se comporta como un arúspice, ya que no se 
centra en el pasado únicamente, pues con los sucesos, 
se puede inferir el futuro.

El (ID8) refiere… si analizamos los cursos de actualiza-
ción que se han desarrollado podemos dar cuenta que 
no existe una actualización para tener mayor conoci-
miento en esta asignatura, todo es, conocimiento de 
las reformas, conocimiento de planes de estudio, etc., 
las autoridades dejan al propio docente la iniciativa 
para que se adentre en los diferentes temas que la 
componen, pero existe una actitud de indiferencia, de 
letargo, de renuencia por la historia. En este punto el 
(ID5) coincide en el sentido de abordar que los profe-
sores de educación primaria no fomentan el interés 
por esta asignatura, son pocos los que motivan a sus 
alumnos, en secundaria, lugar donde trabajo por casi 
25 años, somos pocos los que buscamos fuentes y 
estrategias para despertar el interés.

El (IH2)menciona que pareciera que el único que 
debe conocer los hechos históricos es el historiador, 
a nosotros se nos ha dado la tarea de indagar, de 
realizar investigación, de dar a conocer lo importante 
del pasado y lo que conlleva el presente, sin embargo, 
es tarea del profesor el conocer sobre estos contextos 
para darlos a conocer a estos niños y jóvenes que cada 
vez se apartan de su identidad, para buscar hechos 
ficticios, futuristas.

De acuerdo a Grez Toso (2014, p. 2) Los hechos his-
tóricos eran una realidad externa que se imponía al 
historiador; ellos existían independientemente de la 
conciencia de los hombres, y por ende la labor de los 
historiadores consistía en descubrirlos y darlos 
a conocer.

Sin embargo, es claro detectar que la función actual 
del docente, es emancipar y transformar el pensa-
miento del estudiante, y eso solo lo puede lograr con 
el conocimiento del campo.

Planes educativos y necesidades formativas en la 
enseñanza
Existe para los informantes expertos, una necesidad 
formativa a la deficiencia en la enseñanza de la histo-
ria, por ello, la formación se ubica en el tenor de una 
preparación constante en cualquier campo del conoci-
miento, atribuible a un bagaje de conocimientos que 
permitan mostrar una enseñanza adecuada y empáti-
ca a las necesidades reales. 

La formación orientada a la deficiencia, refleja, el 
formarse en donde existen debilidades, mediante 
programas de estudios de calidad, que den las bases 
epistémicas, teóricas y metodológicas a quienes están 
como docentes en los diferentes niveles educativos. 
Barca (2013), menciona que la forma de intervenir 
de las instituciones que ofertan especializaciones, 
posgrados, educación continua, constituye un pilar 
importante en la formación de los docentes, para que, 
a su vez, ellos desarrollen una formación ciudadana 
en los estudiantes; ya que el aprendizaje escolar y el 
conocimiento histórico ofrecen al sujeto buscar en el 
pasado elementos útiles, significativos, para orientar 
sus decisiones en el presente y con vista a posibles 
futuros (p. 18). 

Implicar a la enseñanza de la Historia en dicho pro-
ceso, requiere la capacidad del profesor de utilizar el 



aprendizaje para cambiar la concepción de realidad, y 
el carácter dinámico de la misma a través del tiempo y 
el espacio. (Pantoja et al. 2013, p. 147).

En cuanto a la práctica del docente en el contexto áu-
lico, se atribuye que el uso de estrategias pedagógicas 
no han sido las más idóneas, recurriendo a estrategias 
tradicionales, como resúmenes, cuestionarios, etc. Sin 
tomar en cuenta, que existe una variedad sobre las 
mismas, a esto, Monereo (2007, p. 145) refiere, que las 
estrategias son acciones intencionadas que permiten 
despertar el aprendizaje de los estudiantes en cual-
quier área del conocimiento, por ello, parafraseando a 
Díaz Barriga (2013) es considerar que las estrategias, al 
reflexionarse e implicarse a la vida real, permiten mayor 
destreza y ubicación de lo que se está aprendiendo. 

Uno los propósitos principales de la enseñanza de la 
Historia a lo largo de la educación, es que los estu-
diantes desarrollen el pensamiento y la conciencia his-
tórica, para que cuenten con una mayor comprensión 
de las sociedades contemporáneas y participen en 
acciones de beneficio social de manera responsable 
e informada, y de acuerdo a los informantes, con una 
visión estratégica de los docentes abrirá la posibilidad 
de esa comprensión.

Algo importante en cuanto a las reflexiones de las 
voces expertas es: (ID4) se requiere adentrar la tec-
nología en la enseñanza de la historia, pues existen 
medios y programas tecnológicos que posibilitan una 
enseñanza dinámica, ya que existen recursos como 
videos, historietas, programas diseñados que motivan 
al estudiante al conocimiento de los hechos históricos.

(ID1) hoy día el interés se centra por el trabajo a tra-
vés de metodologías activas, entonces, es una opor-
tunidad importante para el profesor el trabajar con 
proyectos y situar hechos, eventos y personajes claves 
de la historia, y así conocer los eventos actuales que se 
están construyendo. 

Los informantes coinciden, tanto historiadores como 
profesores expertos, que un punto crucial es aden-
trarnos a través de la investigación histórica, ya que 
permitirá que se desarrollen habilidades en cuanto al 
conocimiento de personajes, de una cultura históri-
ca, y, sobre todo, de conocer lo que ha trascendido a 
nuestros días.

A través del desarrollo de proyectos de innovación 
mediante el desarrollo de metodología como la In-
vestigación Acción, los docentes detectarán la impor-
tancia de partir en situaciones reales del contexto, 
para que, a través de la indagación puedan desarrollar 
un conocimiento histórico, mismo que está sujeto a 
diversas interpretaciones y a constante renovación a 
partir de nuevas interrogantes, métodos y hallazgos, 
bajo una concepción de que el conocimiento histórico 
tiene como objeto de estudio a la sociedad a través de 
un proceso   crítico, inacabado, e integral.

Es importante reconocer que una de las dimensiones 
de la enseñanza de la historia es que los estudiantes 
aprendan a pensar históricamente, lo que significa 
preguntarse el porqué de los acontecimientos históri-
cos, con el fin de analizar las situaciones actuales para 
conocer los problemas que aquejan a la sociedad del 
siglo XXI.

Puntos de encuentro y conclusiones
Cada uno de los informantes al plantear su expe-
riencia y percepción de la enseñanza de la historia, 
coincidieron:

La enseñanza de la historia en nuestros días es vital 
para la formación de ciudadanos con pensamiento e 
identidad histórica.

La actualización y formación del docente es la base 
para una enseñanza de la historia consciente, clara y 
congruente.

Se requiere adentrar la tecnología en la enseñanza de 
la historia, pues existen medios y programas tecnoló-
gicos que posibilitan una enseñanza dinámica.

No se debe disminuir las horas de enseñanza de esta 
asignatura.

Mediante una adecuada enseñanza de la historia, los 
alumnos comprenden hechos pasados, explican sus 
causas y consecuencias, sus cambios y continuidades 
a lo largo del tiempo, y su influencia en el presente.

Lo anterior describe el sentido en el que convergen 
quienes se han dedicado a la docencia por un largo 
tiempo en la enseñanza de la Historia, y, aquellos que 
se forman para estudiar la historia humana a través 
de descubrimientos y hechos históricos realizados a lo 



largo de los años. Quienes interpretan acontecimien-
tos y describen los sucesos pasados para entender el 
contexto actual. 

El estudio permite comprender y dar cuenta de dife-
rentes percepciones, pero sobre todo de dar cuenta 
de las necesidades que presentan los docentes en la 
enseñanza de este campo y la urgencia de una forma-
ción que permita diversificar y activar su enseñanza. 
Dando cuenta que la identidad y pensamiento históri-
co es lo que podrá augurar una sociedad con sentido y 
conciencia social.
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